Torino Spiritualita

22/26 settembre 2010

Eventi Speciali

PASSEGGIANDO NEI LUOGHI DELLA RELIGIOSITA DI TORINO

Progetto in collaborazione con Torino Spiritualita e il Comitato Interfedi della Citta
Realizzazione a cura della Societa Cooperativa Onlus Associazione Viaggi Solidali

Grazie al corso di formazione Guide Migranti, realizzato dal Centro Interculturale in
collaborazione con le Associazioni Nausicaa e Jawhara, durante l'edizione di Torino
Spiritualita sono organizzate delle “passeggiate” nei luoghi della religiosita delle principali
confessioni presenti sul territorio torinese. Le visite sono condotte da giovani guide che
hanno seguito il percorso formativo Guide migranti. In collaborazione con il Comitato
Interfedi della Citta, le guide hanno predisposto gli incontri e individuato i luoghi di culto piu
rappresentativi per il pubblico. Ogni passeggiata, che prevede un massimo di 25
partecipanti, ha un programma diversificato, stabilito in base alle disponibilita e alle
specificita dei luoghi di culto.

Calendario:

GIOVEDI 23 SETTEMBRE ore 14.30/17.30

Comunita Cattolica: Ss. Pietro e Paolo — via Saluzzo 25/bis

Comunita Valdese: Chiesa Evangelica Valdese — C.so Vittorio Emanuele 23
Comunita Buddhista: Il Circolo Vuoto — Via Massena 17

VENERDI 24 SETTEMBRE ore 14.30/17.30

Comunita Mormone: Gesu Cristo dei Santi degli Ultimi Giorni — C.so Grosseto 53/7
Comunita Ortodossa romena: Santa Croce — via Accademia Albertina 11

Comunita Valdese: Chiesa Evangelica Valdese — C.so Vittorio Emanuele 23

SABATO 25 SETTEMBRE ore 10.00/13.00

Comunita Mormone: Gesu Cristo dei Santi degli Ultimi Giorni — C.so Grosseto 53/7
Comunita Cattolica: S. Gioacchino — C.so Giulio Cesare 10/bis

Comunita Islamica: Centro Taiba — via Chivasso 10

DOMENICA 26 SETTEMBRE ore 10.00/13.00

Comunita Ebraica: Sinagoga — Piazzetta Primo Levi 12

Comunita Islamica: Associazione Culturale Islamica — via Saluzzo 18

Comunita Cattolica: S. Rocco — via S. Francesco d’Assisi 1 (messa in lingua inglese)

Quota di partecipazione € 10
Info e iscrizioni presso il Circolo dei Lettori 349/6285605



IL DONO, CUORE DELLA CURA
Eventi satellite nelle strutture sanitarie

Dal 23 al 25 settembre gli ospedali Molinette e San Giovanni Antica Sede, I'lstituto Carlo
Alberto della ASL2 e I'Ospedale Infantile Regina Margherita presentano un ricco
calendario di concerti, arte, ritualita, spettacoli, laboratori e convegni, tutti centrati sul
“‘dono” come qualificante esperienza di vita e come prospettiva civile per un’economia piu
sana e democratica. La salute e la guarigione non si ottengono solo con atti tecnici e
terapie sofisticate, ma passano piu sovente attraverso una alimentazione sana, un
diverso rapporto con la Terra e 'ambiente e soprattutto attraverso ['arricchente pratica
della relazione umana.

Partecipano:

Rete Mediterranea per ’'Umanizzazione della Medicina, Ordine dei Medici Provincia
di Torino, Ass. per una Guarigione Consapevole, Centro Armonia Valgomio-
Progetto Salute, Ass. CIRMAC-Officinartis, Il Postale della salute - Aress Piemonte,
Teatro Popolare Europeo, Progetto ChierEAT, Ass. REF - Ricerca Educazione e
Formazione per la qualita della vita dell’lammalato. Milano, Ass. lltuoParco, Ass.
Tonglen ONLUS, Arcipelago SCEC, Ass. SCIOSAN. Scienze olistiche per la sanita.
Milano, Gruppo CurARTE. Milano, Universita di Torino- Facolta di Medicina e
Chirurgia, Universita di Milano, Ass. di Promozione Sociale “FormAzione” — Linea di
Servizio Personelnscena, Studenti Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche
Pediatriche

Partner delle iniziative:

Lega Italiana Lotta Contro i Tumori, Ass. SaluteDonna, Ass. Diabetici, Ass. “lo sto
con il Regina Margherita” ONLUS, C.R.A.L. Azienda Ospedaliera O.l.R.M., Sant'Anna
e C.T.O. M. Adelaide, AVO - Centro Regionale Prelievo e Donazioni d'organo del
Piemonte

MERCOLEDI 22 SETTEMBRE

ore 18.00/20.00 Ospedale San Giovanni Battista Antica Sede_Sala Infernotti

Etica della cura. Presentazione del libro di Don Virginio Colmegna

Con l'autore intervengono: Oscar Bertetto, Direttore Generale ARESS — Piemonte, Paolo
Girolami, ARESS — Piemonte, Giorgio Palestro, Preside uscente Facolta di Medicina

GIOVEDI 23 SETTEMBRE

ore 16.00/20.00 Ospedale Infantile Regina Margherita_Atrio

Curare i bambini attraverso il dono di sé

Spettacolo teatrale sostenuto dall'Ass. ONLUS “lo sto con il Regina Margherita” realizzato
da “Persone in scena” con il coordinamento di Patrizia Belluzzo in collaborazione con
operatori sanitari del Regina Margherita e studenti in Scienze Infermieristiche e pediatriche
dell'Universita di Torino — Facolta di medicina e chirurgia

ore 20.30/23.30 Ospedale San Giovanni Battista Antica Sede_Sala Infernotti
Concerto Inaugurale

Con l'orchestra Artisti Molinette e con Giorgio Palestro alle tastiere

Regia teatrale di Alessandra Rossi Ghiglione

Donazione all'Ospedale di un'opera del maestro Gaetano L'Abbate



VENERDI 24 SETTEMBRE

ore 9.30/11.00 Ospedale San Giovanni Battista Antica Sede_Sala Infernotti
La parola al servizio della relazione empatica

Incontro con Veronica Vismara, odontoiatra, musico-terapeuta

ore 9.30/11.00 Ospedale San Giovanni Battista Antica Sede_Sala Biblioteca
Dal denaro al donare
Incontro con Pierluigi Paoletti, analista finanziario — Arcipelago SCEC — Centrofondi.it

ore 11.00/12.30 Ospedale San Giovanni Battista Antica Sede_Sala Biblioteca
Quanto vale regalare la liberta
Incontro con Giovanni Berruto, i/ Giotto dei Falsari

ore 11.00/12.30 Ospedale San Giovanni Battista Antica Sede_Sala Infernotti
Il dono della voce, cibo per I'anima
Intervento e perfomance vocale di Lorenzo Pierobon, musico-terapeuta

ore 12.30/14.30 Ospedale San Giovanni Battista Antica Sede_Day Hospital | Piano
Condivisione rituale del pasto.
A cura di TPE Teatro Popolare Europeo

ore 15.00/19.00 Ospedale San Giovanni Battista Antica Sede_Sala Infernotti
Perdere per-donare
Laboratorio (max 15 posti) con il Gruppo “CurArte”: Massimo Galli e Michele Stasi

ore 15.30/16.30 Istituto Rosmini_Aula Magna

Pasta madre

Spettacolo teatrale di Antonella Enrietto e Alessandra Rossi Ghiglione,
con Antonella Enrietto

ore 17.00/19.30 Istituto Rosmini_Aula Magna

Apprezziamo i doni della Terra

Forum di discussione con Franco Berrino, Luigi Bistagnino, Giusto Giovannetti,
Alberto Guggino, Alessandro Mostaccio, Andrea Saroldi e Piergiorgio Tenani

ore 17.30/20.00 Ospedale San Giovanni Battista Antica Sede_Day Hospital | Piano
Perché & Donando che si Riceve

Laboratorio esperienziale (max 15 posti) di Ginnastica sincretica tra Oriente e Occidente
con Antonella Scisciola, pranoterapeuta AGAPE

ore 20.30/23.30 Ospedale Molinette (San Giovanni Battista) Aula Magna
Cos'e che ci guarisce: il valore del placebo nella relazione di cura
Bruno Gambarotta dialoga con Fabrizio Benedetti e Leonardo Lopiano
A cura dell'Ass. Per una Guarigione Consapevole



SABATO 25 SETTEMBRE

ore 9.30/11.00 Istituto Carlo Alberto ASL TO 2_Teatro

Il dono, modello di cura

Incontro con Guenda Bernegger, filosofa — SUPSI Lugano

ore 9.30/12.30 Ospedale San Giovanni Battista Antica Sede_Sala Infernotti
Ritrovare nelle proprie radici la forza e I'armonia per vivere con gioia
Laboratorio (max 20 posti) di Costellazioni familiari con Alberta Kara Mantovani

ore 9.30/12.30 Ospedale San Giovanni Battista Antica Sede_Day Hospital | Piano

Il dono nella relazione di coscienza

Laboratorio esperienziale (max 20 posti) con Francesca Manzone, Raffaele Pezzo e
Giovanni Simona del Centro Armonia Valgomio — Progetto Salute

ore 11.00/13.30 Istituto Carlo Alberto ASL TO 2_Teatro
Le scienze solistiche al servizio della guarigione
Laboratorio esperienziale con Monica Tyler, SCIOSAN - Milano

ore 15.00/18.00 Ospedale San Giovanni Battista Antica Sede_Day Hospital | Piano

La musica e la musicoterapia al servizio dell'uomo

Laboratorio esperienziale (max 20 posti) a cura del C.I.R.M.AC. Officinartis con Augusta
Bassi Nazzaro, musico-terapeuta e Alain Carré, musicista e pedagogista

ore 15.00/18.00 Ospedale San Giovanni Battista Antica Sede_Sala Infernotti

Il dono di morire guariti

Laboratorio (max 30 posti) sull'accompagnamento empatico della sofferenza alla fine della
vita con Daniela Muggia, tanatologa — Ass. Tonglen

ore 20.30/23.30 Istituto Carlo Alberto ASL TO 2_Teatro

Due di cuori

Spettacolo teatrale di Giuseppe Naretto con Esther Ruggiero e Giuseppe Naretto
A cura del Centro Regionale Prelievi e donazione di organi del Piemonte

Per i laboratori a numero chiuso, come indicato nel programma, e obbligatoria l'iscrizione
telefonando ai numeri 011.6333568/3642

Info e prenotazioni: 011.6333568/3642 rbecarelli@molinette.piemonte.it

Luoghi:

Ospedale San Giovanni Antica Sede: Sala Infernotti — Via San Massimo, 24
Day Hospital — Via Cavour, 31 — | Piano
Sala Biblioteca — Via San Massimo, 24

Ospedale Molinette (San Giovanni Battista): Aula Magna — Corso Bramante, 90

Istituto Rosmini: Aula Magna — Via Rosmini, 4

Ospedale Infantile Regina Margherita: Atrio — Piazza Polonia, 94

Istituto Carlo Alberto (ASL TO 2): Teatro — Corso Casale, 56



NON DIRE FALSA TESTIMONIANZA

La ricerca della verita nella relazione terapeutica
a cura di Daniela VASSALLO

Sabato 25 Settembre ore 15.30/18.30
Ospedale Mauriziano di Torino_Aula Carle

| temi al centro del forum di discussione sono: I'incontro tra operatore sanitario e paziente
come momento di vera scoperta di un’occasione “altra”, in un’ottica di reciprocita tra il dare
e il ricevere; la valorizzazione della relazione trasparente ed empatica con se stessi, con |l
paziente, con il collega, con il sistema; la ricaduta in termini di autoefficacia e benessere
degli operatori sanitari per la prevenzione del burn out; Infine, la riflessione su aspetti
transculturali e interreligiosi dell’VIIl comandamento biblico nei percorsi di diagnosi e cura.

Relatori:

Svamini Hamsananda Giri, Luca Ostacoli (psicoterapeuta), Don Giampaolo Pauletto
(assistente spirituale di Hospice)

Organizzatori:

Daniela Vassallo, Alberto Mormile, Vittoria Porcellana, Tiziana Bertero, Corrado
Vitale



IL MEGLIO NON COSTA NIENTE

A cura di C.A.S.T. (Consulenza Animazione Spettacoli Teatrali)
con la direzione artistica di Claudio Montagna

Basta cambiare punto di vista, per esempio guardare la vita con gli occhi di un detenuto,
per scoprire il bene grande che fa parte del bagaglio gratuito dell’esistenza. E il patrimonio
di liberta, di salute e di sentimenti che la vita ci consegna dalla nascita; valori interconnessi
che si alimentano vicendevolmente. Ma se uno di questi si oscura, anche gli altri ne
risentono. La vera ricchezza di un carcere € costituita da considerazioni come questa, ed &
cosi abbondante da poter essere offerta, anch’essa gratis, al resto del mondo.

Per Torino Spiritualita € stato pensato uno speciale itinerario di meditazione lungo i
luoghi del carcere:

Un gruppo di cittadini viene accompagnato da tre detenuti che si alternano in un viaggio di
un’ora. Tre tappe: la cucina (1700 colazioni, pranzi e cene), “corso francia” (I'interminabile
corridoio del blocco C), il passeggio (i cassoni di cemento a cielo aperto dove si sta
“all’aria”). Ogni accompagnatore parla di sé, della sua storia, chiede, chiacchiera, illustra,
risponde, magari legge qualche sua poesia, e intanto porta chi lo ascolta a riscoprire le
meraviglie della vita da liberi. L'ultima tappa €& la chiesa del carcere, considerata come
luogo di riunione dove le riflessioni vengono condivise, anche per mezzo del linguaggio
teatrale, con altri detenuti della VI sezione del blocco A e con un ospite di Torino
Spiritualita.

Giovedi 23 e Venerdi 24 settembre

Casa Circondariale Lo Russo e Cutugno - Via Pianezza, 300

Gli itinerari partono alle 17,30 - 19 - 20,30.

Gli interessati devono trovarsi all'ingresso della Casa Circondariale

non oltre 45 minuti prima della partenza per la quale hanno chiesto la prenotazione.
Prenotazione obbligatoria (posti limitati)




FIERI — Forum Internazionale ed Europeo di Ricerche sull’Immigrazione

FIERI & un centro studi sulle migrazioni che vuole creare un ponte tra le attivita di ricerca,
da una parte, e i decisori politici, gli operatori del sociale, i media e I'opinione pubblica,
dall’altra. L'oggetto principale di ricerca sono i fenomeni migratori e l'inclusione delle
comunita di origine immigrata. Decisioni efficaci richiedono un valido supporto di
conoscenze basate su ricerche comparate.

Eventi in collaborazione con Torino Spiritualita:

Giovedi 23 settembre

21.00 Cinema Teatro Baretti

Per gli altri. Preti e parrocchie nelle citta multiculturali

Proiezione di: “Scenes From a Parish” di James Rutenbeck (USA, 2009, 85)

Intervengono: Don Domenico Ricca, Carcere minorile Ferrante Aporti Don Matteo Migliore,
Parrocchia di San Luca Evangelista

Sabato 25 settembre

16.00 Cinema Teatro Baretti

Rinascere in un altro Paese. Esperienze religiose della diaspora africana

Proiezioni di: “Prophéte(s)” di Damien Mottier (Francia, 2009, 46°); “Born again in San Salvario”, di
Luca Giliberti, Melanie Kindl e llaria Berio, (2006, 18’)

Intervengono: Enzo Pace, Universita di Padova, Alessandro Gusman, Universita di Torino

ingresso libero e gratuito — Info www.fieri.it - tel 011 5160044



IL SACRO ATTRAVERSO L’ORDINARIO - XVII EDIZIONE

Ricercare cid che di sacro alimenta, non visto, I'ordinario: questo il tema ispiratore de //
Sacro attraverso I'Ordinario, festival che propone, attraverso spettacoli, concerti, laboratori
e testimonianze attive, un’indagine della dimensione spirituale dell’essere. Un viaggio alla
ricerca del significato del sacro a partire dalla qualita quotidiana dell’esistenza, per
dialogare con quanto di straordinario esiste, ogni giorno, nella realta che ci circonda e in
ognuno di noi.

Spettacoli in collaborazione con Torino Spiritualita:

Sabato 18 settembre

21.00 Spazio Spettacoli San Pietro in Vincoli

DANZA D’AMORE Mistici d’oriente e d’occidente

Amelia Cuni (DE) canto, tanpura

Federico Sanesi (IT) percussioni (tabla, mridangam, darbuka)
Nuria Sala Grau (E) danza

Mercoledi 22 settembre

21.00 Conservatorio Giuseppe Verdi

KUDSI ERGUNER (TR) flauto ney

Concerto dove il maestro di flauto classico persiano, sara
accompagnato da un coro gregoriano e da un gruppo di muezzin
in collaborazione con MITO Settembre Musica

Venerdi 24 settembre

21.00 Spazio Spettacoli San Pietro in Vincoli
POETI ITALIANI DELL’ALTO MEDIOEVO
con Beppe Rosso A.C.T.l. Teatri Indipendenti
POETI MEDIEVALI MISTICI INDIANI

con Eliana Amato Cantone

prima assoluta

Sabato 25 settembre

21.00 Spazio Spettacoli San Pietro in Vincoli

POETI MEDIEVALI MISTICI INDIANI (replica)

con Eliana Amato Cantone

a seguire PERSISTENZE-ESISTENZE

Gruppo Eranos: Andra Attili, Carlo Giaccone, Elisa Di Dio, Feiza
video installazione con musica dal vivo

Domenica 26 settembre

21.00 — Spazio Spettacoli San Pietro in Vincoli
KATHARSIS - la Celebrazione De cura animae suae
Direzione e drammaturgia Domenico Castaldo



Da lunedi 27 settembre a giovedi 14 ottobre — repliche
21.00 — Spazio Spettacoli San Pietro in Vincoli
KATHARSIS — la Celebrazione De cura animae suae

Sabato 9 ottobre

21.00 Teatro Vittoria

VIAJE

progetto e supervisione Antonella Usai

coreografia e danza Elisa Diaz, Elena Picco, Angela Placanica, Antonella Usai,
K. Mohanan

pittura Subodh Poddar - video Ladislao Hajagos

Ingresso € 10 — Ridotto e Piemonte Card € 7.
Info www.mutamento.org - tel 011.484944

Per gli eventi a pagamento, la prevendita sara effetuata presso il Circolo dei Lettori
(via Bogino 9, Torino) a partire da lunedi 6 settembre.

Il programma € aggiornato al 6 agosto 2010.



