Torino Spiritualita

22/26 settembre 2010

IL TEMA

Gratis. Il fascino delle nostre mani vuote

Quest’anno ricorre il cinquantesimo della scomparsa di Marcel Mauss, lo studioso che nel
1924, con la pubblicazione del celebre Essai sur le don, mise il dono al centro della
riflessione delle scienze sociali. Oggi il dono sembra apparentemente scomparso
nellideologia della modernita (non si fa nulla per nulla e cosi via) ma, in realta, nella
societa odierna si trova dappertutto. Fra gli altri: gli scambi di beni e le relazioni
assistenziali; i microrituali di scambio della quotidianita; le attivita di volontariato; le forme
della solidarieta pubblica e privata, della pieta e della caritas; molti aspetti delle pratiche di
consumo.

| nessi tra il dono e la dimensione religiosa sono intrecciati e complessi. Nel cristianesimo,
come in altre grandi religioni, il rapporto degli esseri umani con la divinita & concepito sulla
base del modello di reciprocita. L’amore cristiano € normalmente identificato attraverso
I’eccellenza del dono e del perdono, la vita stessa € il dono che Dio fa agli uomini, che sta
all'origine di un ciclo infinito di obblighi reciproci.

Oltre al principio di reciprocita, si pud considerare il nesso dono-religione anche da un
diverso punto di partenza, e cioé nello hau (lo spirito della cosa donata), la forza che
spinge il donatario a ridonare a sua volta.

Insomma, una parte considerevole della nostra stessa vita staziona tuttora nell’atmosfera
del dono, dell’obbligo e, insieme, della liberta, piu di quanto noi stessi siamo pronti a
renderci conto.

Il fascino delle nostre mani vuote rimanda alla potenziale spinta allo scambio con l'altro. Le
nostre mani chiuse a pugno sono la dimensione esatta del nostro cuore. Questo vuol dire:
se offriamo il palmo, mettiamo il cuore a nudo; se le nostre mani sono vuote, il cuore &
pronto per essere riempito; se il palmo si riempie, la cosa ricevuta ha I'eco del cuore di chi
ce I'ha donata.



LE SEZIONI

Ancora oggi, il dono rimane un “enigma” in tutti i contesti, sia sociali, economici e filosofici,
sia religiosi e di pensiero. Per questo motivo pud divenire spunto per I'analisi di una
molteplicita di fenomeni socio-culturali e antropologici. Per semplicita il tema & approcciato
da tre punti di vista diversi, esistenziale, economico, artistico; questo per aiutare a
spiegarsi non tanto “perché si dona” (cosi come di solito non ci si chiede “perché si
persegue il proprio interesse”), ma semmai per capire “perché non si dona”.

Per dono. L’occasione dell’altro

Donare significa spostare sull’altro tutto il valore di una relazione. Per questo, la gratuita di
un’azione € un investimento sul mondo, e racchiude il coraggio di credere nelle possibilita
umane. Il valore del dono visto come legame capace di liberare e far nascere relazioni
immediate, profonde perché concrete, dando forza allo spirito di una comunita.

Saper (s)cambiare. Economia al di la del profitto

Le regole del consumo rischiano di impoverire la stessa fonte da cui, in fondo, nascono: i
nostri desideri. Un’economia del “gratis” pud dare una nuova direzione ai nostri interessi e,
se non € solo un modo per schivare le responsabilita di uno scambio, puo evitare che il
profitto stesso ci deteriori. Per vivere in modo piu responsabile, critico e consapevole il
rapporto con gli altri.

Gratuita. La sola moneta dell’arte

L’arte € l'unica forma di vero dono rimasto nella nostra societa capitalista, perché le sue
opere nel circolare acquistano valore invece di perderlo: &€ una forma di eros, inteso come
principio di attrazione, che non separa le persone, ma le spinge l'una verso l'altra, esprime
e crea i legami sociali.



SEGNI

Dialoghi/
Un incontro a due o piu voci - talvolta dissimili, talvolta addirittura contrapposte, che si
confrontano alla ricerca di sintesi e spazi di verita.

Corpus/
Una discussione che offre un percorso inedito di pensiero attraverso la raccolta di testi,
immagini, analisi, riletture e suggestioni.

Libri & Orizzonti/
Uno spazio dedicato alle novita editoriali selezionate in base alla potenzialita di aprire
nuove prospettive e filosofie di vita.

Spettacoli/
Performance teatrali, letture e musiche che coinvolgono il pubblico su temi esistenziali e
sociali utilizzando una profonda espressione artistica.

TEMPO PIENO/ Scuola di Otium meditativo.

Seminari esperienziali nati durante la scorsa edizione di Torino Spiritualita, uno spazio
privilegiato di riflessione, al riparo dalla frenesia quotidiana, dove l'ozio perde la
connotazione di tempo vuoto e non significativo perché improduttivo, ma assurge a
momento fondamentale per accedere alla vera pienezza e ricchezza interiore.
Accompagnati da esperti, nei panni di simboliche guide spirituali, i partecipanti ai seminari
percorrono inedite vie di crescita e di scoperta di sé, imparando a superare il filtro delle
apparenze e a proiettare lo sguardo verso una dimensione piu autentica dell’essere.

Per gli eventi a pagamento, la prevendita sara effettuata presso il Circolo dei Lettori
(via Bogino 9, Torino) a partire da lunedi 6 settembre.

Il programma € aggiornato al 23 agosto 2010.



ANTEPRIMA TORINO SPIRITUALITA
VENERDI 17 SETTEMBRE

Sogyal RINPOCHE
COS’E REALMENTE LA MEDITAZIONE
Comprendere la mente: la chiave per la pace e la felicita

Incontro con I'eminente maestro buddhista tibetano, autore del best seller “lIl libro tibetano

del vivere e del morire”
20.30 - Teatro Carignano

A cura dell’Associazione Rigpa ltalia, in collaborazione con Torino Spiritualita

La conferenza & a ingresso gratuito.

MERCOLEDI 22 SETTEMBRE

Elena VIVIANI
Il colpo di grazia

TEMPO PIENOQO/ Scuola di Otium meditativo
10/13 e 14/17 - Circolo dei Lettori

Iscrizione € 10 — Ridotto Tessera Amici di Torino Spiritualita (Posti limitati) € 8
Prenotazione obbligatoria 349/6285605

Matthieu RICARD
Inaugurazione VI edizione Torino Spiritualita
La necessita dell’altruismo

Corpus/ Per dono. L’occasione dell’altro
18.00 Cortile di Palazzo Carignano

In collaborazione con I’Associazione ltalia-Tibet



APPARIZIONI
Inaugurazione Percorso Artistico a cura di Caterina FOSSATI

SPAZIO ARTE/ 2010.COM_ANDAMENTI
19.30 - Cavallerizza Reale
(La mostra prosegue fino a domenica 26 ed & aperta al pubblico dalle 10.00 alle 24.00)

2010.COM_ANDAMENTI (Interrogati su tutto. Metti in dubbio ogni cosa) Carosello
per voce solista
di Michele DI MAURO & G.U.P. ALCARO

SPAZIO TEATRO/ 2010.COM_ANDAMENTI
21.00 - Cavallerizza Reale_Maneggio

Ingresso € 5

MITO SettembreMusica
FocusTurchia
Kudsi ERGUNER flauto ney

Spettacoli/ Eventi Speciali
21.00 - Conservatorio Giuseppe Verdi

Concerto in collaborazione con Il Sacro attraverso I’'Ordinario e MITO SettembreMusica.

Ingresso € 10 — Ridotto e Piemonte Card € 7
Info www.mutamento.org - tel. 011.484944
Info www.mitosettembremusica.it — tel. 02.88464725

Carlo OSSOLA, Gabriele VACIS
Per ’'onore dell’animo umano

Dialoghi/ Gratuita. La sola moneta dell’arte
21.00 - Circolo dei Lettori_Sala Grande



GIOVEDI 23 SETTEMBRE

Svamini HAMSANANDA GIRI
Yoga Marga: dalla via del Servizio alla realizzazione del Sé

TEMPO PIENOQO/ Scuola di Otium meditativo
10/13 - PAV Parco Arte Vivente

Iscrizione € 10 — Ridotto Tessera Amici di Torino Spiritualita (Posti limitati) € 8
Prenotazione obbligatoria 349/6285605

INCONTRO CON LE BANCHE DEL TEMPO
Il capitale tempo: reciproco e gratuito
16.30 Circolo dei Lettori_Sala Rossa

A cura del Coordinamento delle Banche del Tempo.

Mark ANSPACH, Stefano ZAMAGNI
La reciprocita del dono. I nodi sociali e politici

Dialoghi/ Saper (s)cambiare. Economia al di la del profitto
17.00 - Circolo dei Lettori_Sala Grande

Interviene e modera Giovanna SEGRE, docente di Scienza delle Finanze, Facolta di
Economia, Universita di Torino

A QUEL MOSE non sappiamo cosa sia accaduto
di Valerio CALLIERI ¢ Marco PONTI

SPAZIO CINEMA/ 2010.COM_ANDAMENTI
17.00 - Cavallerizza Reale_Maneggio



Anna OLIVERIO FERRARIS
L’amore gratuito nei confronti dei figli

TEMPOQO PIENOQO/ Scuola di Otium meditativo
17.30-20.00 - PAV Parco Arte Vivente

Iscrizione € 10 — Ridotto Tessera Amici di Torino Spiritualita (Posti limitati) € 8
Prenotazione obbligatoria 349/6285605

Robert THURMAN
La strada della condivisione

Corpus/ Per dono. L’occasione dell’altro
18.00 - Cortile di Palazzo Carignano

In collaborazione con I’Associazione ltalia-Tibet

Suor Giuliana GALLI, Don Antonio SCIORTINO
Immigrazione. Esistono limiti all’accoglienza?

Dialoghi/ Per dono. L’'occasione dell’altro
18.30 - Circolo dei Lettori_Sala Grande

In collaborazione con I'’Associazione MAMRE Onlus

Svami YOGANANDA GIRI, Stefano PIANO

La dolcezza del suono immortale

Dialoghi/ Per dono. L’'occasione dell’altro
19.00 - Circolo dei Lettori_Sala Rossa



Hans-Georg MOELLER, Gianni VATTIMO
Le patologie della moralita

Dialoghi/ Per dono. L'occasione dell'altro
21.00 - Circolo dei Lettori_Sala Grande

Interviene e modera Stefano MORIGGI, storico e filosofo della scienza.

LA PANCIA
di Enrico CASTELLANI e Valeria RAIMONDI BABILONIA TEATRI
con Valeria RAIMONDI

SPAZIO TEATRO/2010.COM_ANDAMENTI
19.00 - Cavallerizza Reale_Manica Corta

Ingresso € 5

2010.COM_ANDAMENTI (Interrogati su tutto. Metti in dubbio ogni cosa) Carosello
per voce solista
di Michele DI MAURO & G.U.P. ALCARO

SPAZIO TEATRO/ 2010.COM_ANDAMENTI
21.00 - Cavallerizza Reale_Maneggio

PARTECIPYAMO / WE PARTICYPATE
Tema Spiritualita: incontro con Padre Stefano ROZE

21.00 - Spazio Tedaca

in collaborazione con Your time Torino 2010 European Youth Capital
con il patrocinio del Comune di Torino e del Forum Nazionale Giovani



VENERDI 24 SETTEMBRE

Eric MINETTO
Respirazione e immaginazione creativa

TEMPO PIENO/ Scuola di Otium meditativo
10.00/13.30 - PAV Parco Arte Vivente

Roberto MANCINI
Il codice del dono

TEMPO PIENOQO/ Scuola di Otium meditativo
16.00/17.30 - Circolo dei Lettori_Sala Rossa

Iscrizione € 10 — Ridotto Tessera Amici di Torino Spiritualita (Posti limitati) € 8
Prenotazione obbligatoria 349/6285605

Marco MORGANTI, Florence NOIVILLE
| peccati capitali dell’economia

Dialoghi/ Saper (s)cambiare. Economia al di la del profitto
17.00 - Circolo dei Lettori_Sala Grande

Modera Ettore BOFFANO, giornalista de “La Repubblica”

Lina BOLZONI, Gianluca POPOLLA, Giovanni ROMANO
Il ritratto doppio dell’amore.

Dialoghi/ Gratuita. La sola moneta dell’arte
17.00 - Biblioteca Nazionale



A QUEL MOSE non sappiamo cosa sia accaduto
di Valerio CALLIERI ¢ Marco PONTI

SPAZIO CINEMA/ 2010.COM_ANDAMENTI
17.00 - Cavallerizza Reale_Maneggio

Gherardo COLOMBO
Il perdono responsabile

Corpus/ Per dono. L’occasione dellaltro.
18.00 - Cortile di Palazzo Carignano

Simone PEROTTI
Guadagnare meno per vivere di piu

Libri & Orizzonti/ Saper (s)cambiare. Economia al di la del profitto
18.30 - Circolo dei Lettori_Sala Grande

Interviene Alessandro PERISSINOTTO, scrittore

Padre ROZE, Alberto SALZA
Niente. Vivere con le mani vuote

Dialoghi/ Per dono. L’'occasione dell’altro
18.30 - Biblioteca Nazionale

Interviene Fabio GEDA, scrittore



Cristina GABETTI
Consumare meno per vivere meglio

Corpus/ Saper (s)cambiare. Economia al di la del profitto
19.00 - Circolo dei Lettori_Sala Rossa

Interviene Antonio GALDO, giornalista e scrittore, autore di Non sprecare (Einaudi 2008)

PROVANDO IN NOME DELLA MADRE
di Erri DE LUCA e Simone GANDOLFO

Spettacoli
21.00 - Teatro Carignano

con Erri De Luca, Simone Gandolfo e Sara Cianfriglia

musiche di Gianmaria Testa, Danny De Luca, Erri De Luca, Fabrizio De André
registrate in studio da Gianmaria Testa, Gabriele Mirabassi, Aurora De Luca
regia di Simone Gandolfo

disegno luci di Andrea Violato

produzioni FUORIVIA

Ingresso € 12 — Ridotto Tessera Amici di Torino Spiritualita (Posti limitati) € 10
Informazioni e biglietteria 349/6285605

Adel JABBAR, Claudia TRESSO
| temi, la voce e la musica della Baraka.

Dialoghi/ Per dono. L’'occasione dell’altro
21.00 - Circolo dei Lettori_Sala Grande

LA PANCIA
di Enrico CASTELLANI e Valeria RAIMONDI BABILONIA TEATRI
con Valeria RAIMONDI

SPAZIO TEATRO/2010.COM_ANDAMENTI
21.30 - Cavallerizza Reale_Manica Corta

Ingresso 5 €



SABATO 25 SETTEMBRE

Giampiero COMOLLI
Il dono piu grande. Il sacrificio di sé.

TEMPO PIENOQO/ Scuola di Otium meditativo
10.00/13.30 - Circolo dei Lettori_Sala Rossa

Iscrizione € 10 — Ridotto Tessera Amici di Torino Spiritualita (Posti limitati) € 8
Prenotazione obbligatoria 349/6285605

Enzo BIANCHI, Gustavo ZAGREBELSKY
Perché il perdono?

Dialoghi/ Per dono. L’occasione dell’altro
11.00 - Cortile di Palazzo Carignano

Introduce e modera Gabriella CARAMORE

Roberto CARTOCCI, Enrico DEAGLIO
Il capitale sociale come pratica quotidiana del dono

Dialoghi/ Saper (s)cambiare. Economia al di la del profitto
11.30 - Circolo dei Lettori_Sala Grande

Introduce e modera Giorgio VASTA



Tiziano SCARPA
Le mani vuote di Dio

Corpus/ Gratuita. La sola moneta dell’arte
14.30 - Circolo dei Lettori_Sala Grande

Massimo GRAMELLINI, Gabriele VACIS
Alle terme dell’anima

Dialoghi/ Gratuita. La sola moneta dell’arte
15.00 - Cortile di Palazzo Carignano

Padre Antonio MENEGON
Cana di Galilea: miracolo non necessario

TEMPO PIENQO/ Scuola di Otium meditativo
15.00/18.00 - Studio Marco Rossi e Associati

Cesare VIVIANI
Il difficile cammino verso la gratuita

TEMPO PIENOQO/ Scuola di Otium meditativo
16.00/18.00 - Circolo dei Lettori_Sala Rossa

Iscrizione € 10 — Ridotto Tessera Amici di Torino Spiritualita (Posti limitati) € 8
Prenotazione obbligatoria 349/6285605

Alain ELKANN, Michelangelo PISTOLETTO
Il Terzo Paradiso. Simbolo che unisce la comunita umana

DIALOGHI/ Gratuita. La sola moneta dell'arte
16.30 Circolo dei Lettori_Sala Grande



Enzo BIANCHI
Il Vangelo dei Perdoni

TEMPO PIENQO/ Scuola di Otium meditativo
17.00 - Biblioteca Nazionale

Iscrizione € 10 — Ridotto Tessera Amici di Torino Spiritualita (Posti limitati) € 8
Prenotazione obbligatoria 349/6285605

Carlo PETRINI, Andrea SEGRE, Tristram STUART
Sprechi. Ripensare il mondo del cibo

Dialoghi/ Saper (s)cambiare. Economia al di la del profitto
18.00 - Cortile di Palazzo Carignano

Segue

CENA COLLETTIVA PER 1.000 PERSONE
Piazza Carignano

In collaborazione con Last Minute Market

Maurizio FERRARIS, Luigi ZOJA
L’altro nell’epoca di Internet

Dialoghi/ Per dono. L’occasione dell’altro
18.30 - Circolo dei Lettori_Sala Grande

2010.COM_ANDAMENTI.COM
Incontro con Paolo NORI

SPAZIO LETTERATURA/ 2010.COM_ANDAMENTI
19.00 - Cavallerizza Reale Manica Corta



Pinuccia CARACCHI, Svamini HAMSANANDA GIRI
Dono e gratuita nella spiritualita indu

Dialoghi/ Per dono. L'occasione dell'altro
21.00 - Circolo dei Lettori_ Sala Grande

Letture e animazioni di Carola BENEDETTO

-SPR+ECO Formule per non alimentare lo spreco
di Massimo CIRRI e Andrea SEGRE

Spettacoli
21.00 - Teatro Carignano

Con Massimo Cirri e Andrea Segre

immagini Francesco Tullio Altan

canzoni di Mirco Menna eseguite dal vivo con Massimo Tagliata
scenografie La Pillola

mise en espace Angelo Generali

Ingresso € 10 — Ridotto Tessera Amici di Torino Spiritualita (Posti limitati) € 8
Informazioni e biglietteria 349/6285605

KUMBHAKA concerto per la riscrittura dei 10 comandamenti
ideazione e regia di Fabrizio VESPA

SPAZIO MUSICA/ 2010.COM_ANDAMENTI
21.30 - Cavallerizza Reale_Maneggio

Ingresso € 5



DOMENICA 26 SETTEMBRE

Laura BOELLA
Il dono di pensieri

TEMPO PIENOQO/ Scuola di Otium meditativo
10.00/13.00 - Circolo dei Lettori _Sala Rossa

Iscrizione € 10 — Ridotto Tessera Amici di Torino Spiritualita (Posti limitati) € 8
Prenotazione obbligatoria 349/6285605

Vito MANCUSO
Il dono del dialogo

Corpus/ Per dono. L’occasione dell’altro
11.00 - Cortile di Palazzo Carignano

Andrea SEGRE
Denaro/Donare

Libri & Orizzonti/ Saper (s)cambiare. Economia al di la del profitto
11.30 - Circolo dei Lettori_Sala Grande

Vittorino ANDREOLI
| regali di una biblioteca fatta di preti

Libri & Orizzonti/ Per dono. L’occasione dell’altro
11.30 - Biblioteca Nazionale

Interviene Francesco ANTONIOLLI, giornalista de I/l Sole 240re



David MEGHNAGI
Il dono dell’limmaginazione

Corpus/ Gratuita. La sola moneta dell’arte
14.30 Circolo dei Lettori_Sala grande

Duccio DEMETRIO
Religiosita della terra e ascetica delle cose finite
Una meditazione in cammino nel "Bosco dei pensieri" a Fontanafredda

TEMPO PIENOQO/ Scuola di Otium meditativo
15.00/18.30 - Bosco dei Pensieri di Fontanafredda

In collaborazione con la Fondazione E. di Mirafiore

Incontro gratuito
Prenotazione obbligatoria 349/6285605

Gabriella CARAMORE
Il dono di sé. Una rilettura di Pavel Florenskij

Corpus/ Per dono. L’occasione dell’altro
15.00 - Cortile di Palazzo Carignano

Letture a cura di Giuseppe CEDERNA

Ludovica SCARPA
Il nostro bisogno di bene come risorsa

TEMPO PIENQO/ Scuola di Otium meditativo
15.00/17.30 - Il Circolo dei Lettori

Iscrizione € 10 — Ridotto Tessera Amici di Torino Spiritualita (Posti limitati) € 8
Prenotazione obbligatoria 349/6285605



PRO CIVITATE CHRISTIANA

Dialoghi/ Gratuita. La sola moneta dell’arte
15.30 - Circolo dei Lettori_Sala Rossa

Incontro a cura dell’Associazione Amici dell'Osservatorio della PCC, presidente Maria Pia
Valetto Bitelli

Monsignor Franco Giulio BRAMBILLA
Vedere I'Invisibile. L’incredulita di San Tommaso di Caravaggio.

Corpus/ Gratuita. La sola moneta dell’arte
15.30 - Biblioteca Nazionale

Miguel BENASAYAG, Luca BONFANTI
Gratuito ma non inutile

Dialoghi/ Saper (s)cambiare. Economia al di la del profitto
16.30 - Circolo dei Lettori_Sala Grande

Spiritualita ed etica nell’lslam. La Carita e ’Economia

Dialoghi/ Saper (s)cambiare. Economia al di la del profitto
17.00 - Circolo dei Lettori_Sala Rossa

Incontro a cura della CO.RE.IS. (Comunita Religiosa Islamica) Italiana e dal G.M.I.
(Giovani Musulmani d’ltalia).

Intervengono ldris ‘Abd ar Razzaq Bergia (Responsabile per il Piemonte della CO.RE.IS.
Italiana), Salman ‘Abd al Hakam Trotti (CO.RE.IS. ltaliana Piemonte), Yassine Lafram
(Membro della Direzione Nazionale del G.M.l.) e Fatima Zahra Habibedddine (Membro
Fondatore del G.M.l.)



Giuseppe BERTA, Vincenzo PAGLIA
L'ltalia del nostro scontento

Dialoghi/Saper (s)cambiare. Economia al di la del profitto
17.30 - Biblioteca Nazionale

Moni OVADIA, Shel SHAPIRO
Dialogo sulla Liberta

Dialoghi/ Per dono. L ’occasione dell’altro
18.00 - Cortile di Palazzo Carignano

Introduce e modera Mimmo CANDITO

2010.COM_ANDAMENTI.COM
Incontro con Mariangela GUALTIERI

SPAZIO LETTERATURA/ 2010.COM_ANDAMENTI
19.00 - Cavallerizza Reale Manica Corta



